PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO GOTARDO

~ CNPJ: 18.602.037/0001-55 — Insc. Est. Isento
Sao Gotardo — Minas Gerais

DELIBERAGAO DO COMITE EXTRAORDINARIO GESTOR DE PLANO DE
PREVENGAO E CONTINGENCIAMENTO EM SAUDE PUBLICA CAUSADA PELO
AGENTE CORONAVIRUS (COVID-19) NO AMBITO DO MUNICIPIO DE SAO
GOTARDO.

O Comité Gestor de Plano de Prevengio e Contingenciamento em Satide do COVID-
19-Comité Extraordinario COVID-19 - no Municipio de Sé6 Gotardo, no exercicio de sua
atribuicio que lhe confere na forma do artigo 1°, § 6° do Decreto Municipal 075/2020, e
tendo em vista o disposto na Lei Federal 13.979/2020, na MP 926/2020 e,

Considerando que a Portaria n°. 356/2020 do Ministério da Sautde que regulamenta o
disposto na Lei 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as medidas para
enfrentamento da emergéncia de saide publica de importancia internacional em
decorréncia da Infecgdo Humana pelo coronavirus (COVID-19);

Considerando que o Governo Federal flexibilizou as regras de distanciamento social de
modo que somente nas cidades em que o nlimero de casos tenha impactado mais que
50% da capacidade instalada do sistema de satide local, o que n3o & o caso de Sao
Gotardo/MG, que até o presente momento possui 2 casos confirmados de COVID-19:

Considerando que diante da realidade e especificidades locais e observando o novo
posicionamento do Ministério da Salde, é possivel a adogdo do distanciamento social
seletivo, de modo que somente os grupos mais vulneraveis ou em situacio de risco
permanecam em isolamento;

Considerando que o Municipio de S&o Gotardo se enquadra nos critérios estabelecidos
pelo Ministerio da Salde para promover o retorno gradual da circulagio de pessoas,
“incluindo atividades laborais, com seguranca, evitando um possivel aumento do nimero

de casos, sem que o sistema de salde tenha tempo de absorvé-los e garantir a

assisténcia adequada a populagéo;

DELIBERA:
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Art. 1°. As igrejas e templos religi‘osos, as academias/estudios, estudios de danca,
pilates, ydga poderdo restabelecer suas atividades, desde que os responsaveis
comprovem e adotem todas as medidas de higiene e seguranc¢a sanitarias.

CAPITULO |

DO FUNCIONAMENTO DE IGREJAS, TEMPLOS RELIGIOSOS E AFINS
__“——_L“—*_

Art.2°. As igrejas, templos religiosos e afins tem autorizacao para permanecerem
abertos e em funcionamento seguindo as seguintes orientagbes de prevencéo e
protecéo a satide e deverdo cumprir as seguintes determinagdes:

I~ Alotagdo maxima autorizada sera de 30% (trinta por cento) da capacidade da igreja
ou templo religioso, para tanto, deverdo ser ofertados mais missas e cultos com
intervalos de 30 (trinta) minutos para higienizac&o do local e duragdo méaxima de 1 (uma)
hora de celebracg3o;

Il-  Os lugares de assento deverdo ser disponibilizados de formas alternadas entre as
fileiras de banco, respeitando o espaco de 2 (dois) metros quadrados entre pessoas,

sendo que devera haver bloqueio de forma fisica para aqueles locais que nio puderem
ser ocupados;

ll- Fica proibida a participacdo em missas, cultos e celebragdes de figis, religiosos e
colaboradores com sintomas gripais;

IV- Disponibilizar horarios com missas e cultos por redes sociais ou outro meio de
comunicagéo para pertencentes aos grupos de risco, estes preferenciaimente devem
permanecer em casa:

V- Disponibilizar na entrada do estabelecimento pano umedecido/embebido com agua
sanitaria para higienizar caicados;

S~

VI- Difmbﬁzar espaco para lav m adeqHada das méos com agua limpa, sabio e
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papel toalha, tendo como medida secundaria o alcool 70% (setenta por cento);

Vil- Disponibilizar alcool 70% (setenta por cento) em pontos estratégicos como entrada
do estabelecimento e locais adequados dentro da igreja, templo religioso como
secretarias, confessionarios dentre outros;

VIii-Intensificar a higienizagcao das igrejas e templos religiosos, sanitarios e outros locais
onde ha fluxo de pessoas bem como a limpeza das superficies de contato (maganetas,
mesas, cadeiras, assentos) com alcool 70% ou hipoclorito de sédio 1%;

IX- Fornecer informacdes aos fiéis, religiosos e colaboradores em pontos estratégicos
sobre higienizacdo das maos e etiqueta da tosse, para tal podera ser utilizado alertas
visuais como faixas folders, placas dentre outros;

X- Proibir dentro da igreja e templo religioso o cumprimento de aperto de maos,
abracos, oragées com imposicdo de méos ou qualquer contato fisico semelhante entre
pessoas, devendo ser emitidos comunicados sobre evitar contatos muito préximos,
como abracos, beijos e apertos de mao;

Xl- Todas as pessoas, ao adentrarem a igreja e templo religioso, bem como durante a

missa, culto e celebragbes deverao fazer o uso da mascara;

Xli- As igrejas e templos religiosos durante missas, cultos e celebracbes deverao estar
ventiladas e arejadas, com portas e janelas sempre abertas, proibindo-se o uso de

ventiladores e ar condicionado para se evitar a propagag¢ao do virus; .

Xlli-Fica proibido a realizac@o de cantinas, festas religiosas, eventos ou qualquer venda,
leildes nas igrejas e templos religiosos;

Xiv- As igrejas e templos religiosos deverao tracar estratégias para néo ultrapassar
a lotacdo maxima atingida bem como estratégias para prevengio e promogéao da salide
frente ao COVID-19, estas devera

tar em local visivel aos fiéis, religiosos e
colaboradores; '
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XV- A fiscalizagdo municipal durante a realizagdo de missas, cultos e celebraces
somente podera registrar aglomeracdes através de provas fotograficas, videos ou
similares. Ao término destes, em. observancia ao disposto no artigo 208 do Cédigo Penal
Brasileiro, promovera notificagéo/autuac}éo caso haja descumprimento das regras
impostas nesta Deliberacao.

Paréagrafo Gnico. Fica vedada a celebragédo de casamentos religiosos.

CAPITULO Il

DO FUNCIONAMENTO DE SERVICOS DE ATIVIDADE FiSICA — ACADEMIAS E
ESTUDIOS DE ATIVIDADE FiSICA PERSONALIZADA E DANGA E YOGA

Art.3°. As academias, estudios de atividade fisica personalizada, danca e y6ga tem
autorizacdo para permanecerem abertos e em funcionamento seguindo as seguintes
orientacBes de prevencdo e protecdo a saude, devendo cumprir as seguintes
determinacgdes:

I- Limitar o atendimento, entrada e a permanéncia de alunos na academia/estudio na
proporcéao de 01 pessoa para cada 5 metros quadrados de area livre, sendo que, devera
a cada hora haver um periodo de 15 minutos sem a permanéncia de alunos, para
limpeza e desinfec¢éo do local;

ll- Realizar avaliac&o prévia da condicdo do aluno antes que este inicie suas

atividades, nédo devendo ser permitida a presenca daqueles com sintomas gripais;

lli- Disponibilizar horarios individualizados para alunos pertencentes aos grupos de
risco;

IV- Disponibilizar na entrada do estabelecimento pano umedecido/embebido com agua
sanitaria para higienizar cal¢ados;

Dis ibilizar ao aluno na en

() -étabegeCImento umg contendo alcool 70%
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liquido e flanela limpa, este devera utilizar o seu kit durante a sua atividade fisica fazendo
limpeza dos equipamentos e acessérios antes e apos o uso sendo que a flanela devera
ser descartada em local préprio ao fim da atividade;

VI- Disponibilizar espagd para lavagem adequada das maos com agua limpa, sabdo e
papel toalha em intervalos regulares, tendo como medida secundaria o alcool 70%
(setenta por cento);

VII- Disponibilizar &lcool 70% (setenta por cento) em pontos estratégicos como entrada
do estabelecimento e locais adequados dentro da academia/estudio;

VllI-Fornecer informagdes aos alunos em locais estratégicos sobre higienizagso das
méos e etiqueta da tosse, para tal podera ser utilizado alertas visuais como faixas
folders, placas dentre outros;

IX- Intensificar a higienizacao das salas da academia/estudio, sanitarios e outros locais
onde ha fluxo de pessoas bem como a limpeza das superficies de contato (macanetas,
mesas, cadeiras, balcdes de atendimento) com alcool 70% ou hipoclorito de sédio 1%:

X- Bloquear o uso oral do bebedouro, orientando o aluno a levar sua prépria garrafa
de agua;

Xl- Proibir dentro do estabelecimento o cumprimento de aperto de maos e ou qualquer
contato fisico semelhante entre pessoas, devendo ser emitidos comunicados sobre
evitar contatos muito préximos, como abragos, beijos e apertos de mao;

Xll- Fornecer informacdes e treinamentos especificos sobre a prevencido da
transmissdo do COVID-19 para os profissionais que laboram em seus
estabelecimentos, exceto nos casos de sociedade individuais;

Xlll- A equipe da academia/esttidio devera fazer uso constante de mascaras durante o
atendimento com rigorosa higiene das maos,
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XIV- Evitar o contato fisico com o aluno, realizando preferencialmente orientactes
verbais;

XV- As atividades consideradas aerébicas deveréo ser realizadas com distancia minima
de 5 metros quadrados entre os alunos, para tanto os aparelhos como esteiras,
bicicletas e outros deveram obedecer a esta distancia, para a realizacdo de outras
atividades aerobicas devera haver demarcagdes no piso orientando o local a realizar de
acordo também com este distanciémento;

XVI- Apresentar um POP (Procedimento Operacional Padréao), abordando um plano de
contingéncia especifico para o estabelecimento com relagdo ao COVID-19, este devera
estar em local visivel aos alunos e também disponivel para avaliacdo sanitaria;

XVII-Os estabelecimentos que trabalham com aulas em grupo como natagéo,
hidroginastica, danca/balé; aulas como hiit, power jump, zumba, dentre outras
deverao tracar estratégias para que nio ocorram aglomeragées.

CAPITULO IlI

DO FUNCIONAMENTO DE SERVICOS DE FISIOTERAPIA — METODO PILATES

Art.4° A liberagio dos estidios de fisioterapia que utilizam o método Pilates tem
autorizagdo para permanecerem abertos e em funcionamento seguindo as seguintes

orientacbes de prevencdo e protecdo a salde e deverdo cumprir as seguintes
determinacdes:

[- Limitar o atendimento, entrada e a permanéncia de alunos no esttidio na proporgao
de 01 pessoa para cada 5 metros quadrados de érea livre, sendo que, devera ser
marcado com intervalo de 15 minutos entre os alunos, para limpeza e desinfeccéo do
local, ndo sendo permitida sala de eéspera e acompanhante;

II-  Realizar avaliagdo prévia da condic&o do aluno/paciente via contato telefénico ou

. - outro que for conveniente, nio devendo ser atendidos aqueles com sintomas gripais;
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lll- Disponibilizar local para o cliente deixar os sapatos na entrada do estabelecimento;

IV- Disponibilizar espago para lavagem adequada das ma3os com agua limpa, sabéo e
papel toalha em intervalos regulares, tendo como medida secundaria o alcool 70%
(setenta por cento);

V- Disponibilizar alcool 70% (setenta por cento) em pontos estratégicos como entrada
do estabelecimento e locais adequados dentro do Studio;

VI- Fornecer informagdes aos alunos/pacientes em locais estratégicos sobre
higienizagdo das méos e etiqueta da tosse, para tal podera ser utilizado alertas visuais
como faixas, folders, placas dentre outros;

VII- Disponibilizar ao aluno na entrada do estabelecimento um kit contendo alcool 70%
liquido e flanela, este devera utilizar o seu kit durante a aula fazendo limpeza dos
equipamentos e acessorios antes e apds o uso sendo que a flanela devera ser
descartada em local préprio ao fim da aula;

VllI-Intensificar a higienizag&o das salas do Studio, sanitarios e outros locais onde ha
fluxo de pessoas; limpeza das superficies de contato (macganetas, mesas, cadeiras,
balcdes de atendimento) com alcool 70% ou hipoclorito de sédio 1%;

IX- Bloquear o uso oral do bebedouro, orientando o aluno/paciente a levar sua propria
garrafa de agua;

X- Proibir dentro do estabelecimento o cumprimento de aperto de maos e ou qualquer
contato fisico semelhante entre pessoas, devendo ser emitidos comunicados sobre
evitar contatos muito préximos, como abracos, beijos e apertos de mao;

Xl- Fornecer informages e treinamentos especificos sobre a prevencdao da
transmissdo do COVID-19 para os profissionais que Ilaboram em seus
estabelecimentos, exceto nos casos de sociedade individuais;

Xli- Fazer uso constante de mascaras durante o atendimento ¢

rigorosa higiene das
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m&os, se a atividade permitir orientar o aluno/paciente também a utilizar a mascara;

Xlll-Evitar o contato fisico com o aluno/paciente, realizando preferenciaimente
orientacGes verbais;

XIV- Apresentar um POP (Procedimento Operacional Padr&o), abordando um plano
de contingéncia especifico para o estabelecimento com relacdo ao COVID-19, este

devera estar em local visivel aos alunos/pacientes e também disponivel para avaliagdo
sanitaria.

CAPITULO IV

DO USO OBRIGATORIO DE MASCARAS

Art.5°. Ficam obrigados a usar mascaras no ambiente de trabalho, nos termos da Lei
Estadual n°.23.636, sancionada pelo Governador no dia 17 de abril de 2020, os
funcionérios, servidores e colaboradores que prestem atendimento ao publico nos
érgéos e nas entidades da Administrag8o Publica, nos estabelecimentos industriais,
comerciais, bancarios, rodoviarios, nas instituicées de longa permanéncia para idosos
e nas unidades lotéricas. |

§1°. Fica obrigado o uso de méscaras em locais pUblicos a todos os cidad3os,
indistintamente, nestes termos: -

I- Uso obrigatério de_ mascaras de protecéo respiratéria por funcionarios, servidores e
colaboradores que prestem ‘atendimento ao publico pelos 6rgdos e entidades da
administragdo publica, éStabelecimentos onde atuam profissionais das forcas de
seguranca e salvamento; estabelecimentos industriais, comercio em geral, bancérios,
rodoviarios, instituicdes de longa permanéncia para idosos, estabelecimentos ligados
ao setor administrativo, servicos de salide, sales de beleza e estética, supermercados,
mercearias, padarias, a§6ugues, e hortifrutigranjeiros, bares, restaurantes, lanchonetes
e prestadores de servigos de entrega em domicilio;
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II- Uso obrigatério de mascaras de protegio respiratéria por pessoas saudaveis que
nao tenham sintomas clinicos de infecgao viral durante circulacéo por vias publicas e
estabelecimentos ptblicos ou privados;

I1l- Os estabelecimentos deverdo impedir a entrada de pessoas que nao estiverem
utilizando mascara ou cobertura sobre o nariz e a boca, podendo este ser muitado caso

permita a permanéncia do cliente/usuario no local sem o uso da mesma;

IV- Fica orientado que a mascara de protecéo respiratéria para uso nao profissional
ndo exime o usuario da aplicagdo das medidas de protecdo, como acdes de
distanciamento social e higiene, que séo essenciais.

§2° O descumprimento do disposto nos incisos | a IV §1° do artigo 5° acarretara o
recolhimento e a suspensao do Alvara de Localizagdo e Funcionamento, além da

responsabilizagdo administrativa, civil e penal nos termos da legislacéo vigente.

Art. 6°. A REGRA CONSTANTE NO ARTIGO 5° E NO SEU PARAGRAFO UNICO
COMECARA A VIGORAR EM 11 DE MAIO DE 2020.

Art.7°. As pessoas fisicas e juridicas deverdo cumprir as medidas previstas nesta
Deliberacéo, sendo que o descumprimento das medidas adotadas fica sujeitas a multa
de 5 VBT e, em caso de reincidéncia de 10 VBT, com cassacéo de Alvara de Licenca

para funcionamento e comunicacdo ao Ministério Publico Estadual.

Art. 8°. O Comité Extraordinario podera editar normas complementares de acordo com
a necessidade e orientacdes técnicas.

Art.9° Esta Deliberag&o entra em vigor na data de sua publicagéo.
Séo Gotardo, 04 de maio de 2020.
Seiji Eduardo Sekita

Leandra de Fafi a Silva-Costa
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